
 

 

５月例会山行案内 

竜ヶ岳 

  （三重県いなべ市・滋賀県東近江市） 

体力度★★☆ 技術度★★☆ 

  

1. “鈴鹿セブンマウンテンに登ろう！” 

第３回は、鈴鹿山脈の中央部に位置する標高 1099m竜ヶ岳です。 

山頂一帯は笹原の伸びやかな稜線が続き、360度の展望を見ながらの尾根歩きが楽しめます。

笹原に点在するシロヤシオの花が咲く５月中旬頃は、“緑の草原に白い羊が放牧されているよ

う”と形容される光景が見られます。 

 

２．担 当：ＣＬ薮 ＳＬ：田中（み） 

３．日  程：２０２５年 ５月１１日（日） 

４．集合場所：参加者が確定してから、ピックアップ場所・時刻を連絡します。 

５．概略行程：京田辺 6時 30分→宇賀渓キャンプ場駐車場 8時 30分 

登り→遠足尾根登山道 下り→金山尾根登山道 

６．高 低 差：のぼり 1030ｍ くだり 1030ｍ 

７．歩行時間：約 6.5時間（歩行距離 9.9km）＋ 休憩時間 

８．山域の詳細情報： 

登りの遠足尾根登山道は尾根に出るまで少し急な斜面が続きますが、尾根に出てからの景色

が良いコースです。下りの金山尾根登山道は、ガレ場や急斜面があり、少しスリルを感じなが

ら登りとは違った楽しさを味わえます。下りきってから、登山道を少し外れますが、壮大な

「魚止滝」にも立ち寄る予定です。 

９．交通手段：車 

10．費  用：交通費約 3,000円（車使用規定による按分） 

11．装  備：日帰り装備（ガイドブック P.36「装備品チェックリスト」参照） 

12．中止条件：前日 18：00 の天気予報により判断、中止の場合は連絡します。 

13．申し込み：4 月 23日（水）までに、薮のＰＣメールにお願いします。 

＊車での山行のため、乗車人数（６名）に達した場合、早めに締め切ることがあります。車の

提供がある場合は、増員します。 

 

 


